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SPIRIT שימוש במכשיר



טיפול זה מחײב התײעצות עם דרמטולוג על מנת לװדא כי הטיפול 

נעשה בפטרת ציפורנײם בלבד ולא באבחנה רפואית אחרת. 

מה זה פטרת ציפורנײם

פטרת הציפרוניים (אוניכומיקוזיס) היא נגע זיהומי המופיע בעיקר בציפורני הרגליים הנגרמת ע"י 

פטריות. הפטרת הינה תופעה מוכרת ושכיחה המופיעה בעיקר במקומות לחים שאינם חשופים 

לשמש, במקומות חסרי הגיינה בסיסית כמו במקלחות ציבוריות או בנעילת נעליים סגורות ללא 

איוורור. כל אלה מהווים מקומות אידיאלים להתפתחות הפטרת.

במקומות בהן מופיעה הפטרת נוכל להבחין בשינוי צבע וצורה. 

צבען של הציפורניים יהפוך לגוון צהבהב ואף חומות, תלוי במידת חומרת הפטרת.

אי טיפול בפטרת עלולה להביא להיפרדות הציפורן מעריסתה.

חשוב  לטפל בתופעת הפטרת בשלביה המוקדים כדי למנוע נזקים לעור בסביבת הציפורניים.

האם ציפורן נגועה יכולה להדביק ציפורניים נוספות?

הפטרת היא זיהום מדבק ועל כן במידה וציפורן אחת נדבקה בזיהום, היא עלולה לעבור אל האצבעות 

הנוספות.

כיצד נוצרת פטרת ציפורנײם

הגורמים להיװצרות פטרת ציפורנײם:

מקום לח וסגור - כר מושלם ליצירה והתפתחות פטרת ציפורנײם. Ÿ

גיל מבוגר - ציפורנײם עבות יותר וזרימת דם איטית. Ÿ

חבלה בציפורן - פגיעה בשלמות הציפורן.  Ÿ

מחלות רקע - סכרת ופסוריאזיס עלולות לגרום לזרימת דם איטית. Ÿ

על מנת לטפל בפטרת יש לגרום לײבוש האיזור ולנטרל את תנאי הסביבה המזינה אותה.

התװיה



טיפול מהיר ומדױק.

SPT  טיפול בפטרת בעזרת

ידית  הלײזר מותאמת לגודל האזור הנגוע  ומאפשרת טיפול נקודתי בריכוז אנרגײת חום מתחת 

לפני העור. בעזרת קרני לײזר מדױיקות בשיטת ה- SPT "נײבש" את האזור סביב  הפטרײה ובכך 

נאפשר לגוף להגיב ולפתח את מנגנוני ההגנה שלו ולנדף את הפטרת מהגוף.

הטיפול מתבצע במס’ פולסים עוקבים לאיזור הנגוע, תוך שמירה על הפסקה ביניהם המאפשרת 

לרקמה להתאושש מכמות החום שנאגרה בה. מומלץ לבצע 5-6 פולסים במרװח קבוע וקצר.

כיצד עובד הטיפול?

התאים סופגים את אנרגײת האור. אנרגײה זו הופכת לאנרגײת חום וגורמת לײבוש האזור הנגוע 

ולנטרול הפטרת.

יתרונות הטיפול

טיפול ללא תופעות לװאי.

ניתן לבצע את הטיפול בכל עונות השנה.

טיפול ממוקד לתוצאות מושלמות.



ניתן לחזור לשיגרה היומיומית לאחר כל טיפול.

יש לשמור על סביבה נקײה גם במהלך הטיפול ולאחריו.

את תוצאות הטיפול נראה במהלך 6 חודשים לאחר הטיפול האחרון.

חשוב לדעת:

תוצאות הטיפול אינן נראות במקום, אלא בחודשים לאחר הטיפול 

ובהתאם לחומרת הפטרת.

תהליך הטיפול בעזרת מכשיר 

ננקה את הציפורן בצורה המקסימלית ביותר – חײבים להסיר לק. Ÿ

מומלץ לשײף וללטש את הציפורן לפני הטיפול. Ÿ

אין צורך למרוח ג'ל. Ÿ

נגלה רק את הציפורן הנגועה בעזרת חבישה היקפית של תחבושת לבנה, על מנת לא לטפל  Ÿ

באיזורים בריאים.

.SPT יש להגדיר עוצמה 5 ומהירות בינוני במסך Ÿ

יש לקרב את הידית כ 1-2 ס"מ מעל הציפורן. חשוב – הידית לא נוגעת בציפורן. Ÿ

נשחרר פולסים רציפים עד שהמטופל מרגיש שהוא אינו יכול לסבול את הכאב ובאופן  Ÿ

אינסטינקטיבי יזיז את הרגל\יד – כך נדע שקרני האור חדרו את כל השכבות של הפטריה עד 

לתחתית והתחלנו בתהליך ײבוש הפטריה.

נחזור על הפעולה הזאת 3-4 פעמים בכל ציפורן. Ÿ

לאחר הטיפול

מס’ טיפולים: כ-4

הפסקה בין טיפולים: 4 ימים.

משך הטיפול כ - 5-6 פולסים.
שימוש בג’ל אולטרסוניהרכבת משקפי מגןמילױ הצהרת בריאות
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